Manedens oppskrift fra Du Store Alpakka

SEPTEMBER 2007

Invitasjon til late dager

Genseren har innsvinget fasong slik at den blir meget flatterende pa en kropp med
kurver. Pa barestykket er ribbene strikket som sma fletter, og sammen med heklede
kanter i natur gir dette et feminint uttrykk. Strikker du tights'ene ogsa, har du et sett
som inviterer til avslapping.

Genser

STORRELSER
Liten (Middels) Stor (Ekstra Stor)

MAL PA PLAGGET

Overvidde: 92 (96) 101 (106) cm

Hel lengde: 60 (62) 64 (66) cm

Ermelengde for felling: 51 (52) 53 (54) cm eller gnsket lengde

GARN
Mirasol: 600 (600) 650 (700) g mellomgra nr. 2008
En rest Faerytale, naturhvit nr. 701

PINNER
Rund-p og ermepinner nr. 3 V2
Heklenal nr. 3,5

STRIKKEFASTHET
32 m og 30 p i ribbestrikk pa p nr. 3%2=10x 10 cm

BOL

Legg opp 364 (384) 404 (424) m pa p nr. 3%z og strikk ribbestrikk * 3 vr, 2 r *. Gjenta
fra * — * over de neste 180 (190) 200 (210) m og avslutt med vr = 182 (192) 202
(212) m pa forstykket. Sett en merketrad i her og strikk pa samme mate over de neste
182 (192) 202 (212) m = bakstykket. Strikk rett opp i 6 cm. Na skal det felles 1 m i
hvert 4. vrange felt = 18 (19) 20 (21) m felt pa en omg. OBS! Det skal ikke felles pa
hver side av merketradene — der strikker du hele tiden 2 vr. Strikk i 6 cm til. Na felles
det 1 m 1 hvert 4. vrange felt, men forskyv det fra forrige gang = 18 (19) 20 (21) m
felt pa omg. Strikk i 6 cm til og fell igjen i hver 4. felt — forskyv igjen, og deretter
strikkes det 6 (6) 7 (7) cm fgr det felles i de siste feltene = 292 (308) 324 (340) m pa
omg. Strikk 2 r, 2 vr hele omg rundt. Strikk rett opp til arbeidet maler totalt 28 (29) 30
(31) cm. Na skal det strikkes en liten flette i de rette feltene i ribbestrikken ved a
strikke ribbestrikk, mens de 2 r-m flettes hver 2. omg slik: Strikk 2. m pa p r pa
baksiden av den fgrste m, ikke flytt m over pa hgyre p. Strikk sa neste m r og flytt
begge m over pa hgyre p. Pa neste omg strikkes fletten r. Gjenta disse 2 omg. Nar
arbeidet maler totalt 39 (40) 41 (42) cm, skal det deles i to like deler ved
merketradene slik at forstykket og bakstykket strikkes videre hver for seg og det er
146 (154) 162 (170) m pa hvert stykke.



BAKSTYKKE

Fell na 4 m i hver side. Deretter felles det i hver side hver 2. p: 2m x 1 og 1 m x 6. Sa
hver 4. p: 1 m x 4. Strikk videre rett opp til ermehullet maler 19 (20) 21 (22) cm. Fell
av de midterste 50 (52) 54 (56) m til hals, og strikk hver side ferdig for seg. Skra til
skulder ved a felle fra yttersiden av skulderen hver 2. p slik: 9 -9 - 10 (10-10-11)
11-11-12 (12 - 12 - 13) m, samtidig som det felles 2 m mot halsen hver 2. p. Det
er da ikke flere m igjen.

FORSTYKKE

Strikkes som bakstykket, men nar ermefellingen maler 13 (12) 13 (14) cm, felles de
midterste 32 (34) 36 (38) m til hals. Fell sa pa hver side av halsen hver 2. p: 3mx 1, 2
m x 3 og 1 m x 4. Strikk til samme hgyde som pa bakstykket og fell sa av skulder-m.

ERMER

Strikkes rundt. Legg opp 84 (88) 92 (96) m pa p nr. 3%2 og strikk ribbestrikk med
fletter som pa bolen, start med * 4 vr, deretter 1 liten flette *. Gjenta fra * — * ut omg.
Nar det er strikket 4 cm, felles det 1 m i hvert vrange felt slik at det na strikkes 3 vr, 1
liten flette hele omg. Strikk 4 cm til og fell 1 m i hvert vrange felt slik at det na
strikkes 2 vr, 1 liten flette hele omg. Strikk rett opp til ermet maler totalt 12 cm. Da
strikkes det ribbestrikk 2 vr, 2 r resten av ermet, men gk 2 m pa undersiden av ermet
hver 6. omg til det er 100 (106) 112 (118) m pa omg. De nye m strikkes naturlig med i
ribbestrikken. Strikk til ermet maler totalt 51 (52) 53 (54) cm eller gnsket lengde. Del
ermet 1 to midt under og fell 4 m 1 hver side. Deretter felles det i1 hver side hver 2. p
slik: 2m x 1 og 1 m x 6. Deretter hver 4. p: 1 m x 5. Strikk rett opp i 4 (6) 8 (8) p og
fell sa 4 m pa begynnelsen av de neste 4 (4) 6 (8) p. Fell av de resterende m. Strikk et
erme til.

MONTERING

Damp delene lett fra vrangen. Sy skuldersgmmer. Hals: Plukk opp 80 (82) 84 (86) m
foran i halsen og 60 (62) 64 (68) m bak med p nr. 3%2 og strikk vrangbord 2 vr, 211 6
cm. Snu arbeidet og strikk videre fra vrangen. Strikk r over r og vr over vr, men strikk
sma fletter som tidligere i de rette feltene. Strikk til halsen maler 8 cm totalt. Na gkes
det 1 vr-m i hvert annet vr-felt. Strikk 4 cm. @k 1 vr-m i de andre vr feltene slik at det
strikkes 3 vr, og 1 liten flette rundt hele omg. Strikk til halsen maler totalt 15 cm. Fell
av. Heklekant: Na skal det hekles nede pa ermene og rundt kragen med Faerytale og
med heklenal nr. 3,5. Hekleforkortninger, se s. 96. Begynn slik: Start ved a feste
garnet i midten av en av de sma flettene med 1 Im og hekle slik: 1. omg: * 4 Im (5 Im
pa ermene), 1 kjm i neste lille flette *. Gjenta fra * — * ut omg. Avslutt med 1 kjmi 1.
Im. 2. omg: Hekle 1 kjm i hver av de 2 fgrste Im i 4-Im-buen. * Hekle 5 Im (6 Im pa
ermene), 1 kjm rundt 4-lm buen *. Gjenta fra * — * ut omg og avslutt med 1 kjm i 2.
kjm pa omg. Klipp av traden og fest godt. Sy i ermene.



Tights

STAORRELSER
Ekstra liten (Liten) Middels (Stor)

MAL PA PLAGGET
Stussvidde: 90 (97) 104 (110) cm
Beinlengde: 72 (74) 76 (78) cm eller gn-ket lengde

GARN
Tynn Alpakka: 500 (550) 550 (600) g lys gra nr. 114
En rest naturhvit Faerytale 701 til heklekanter hvis du vil

PINNER
Rundpinne nr. 2Y2
Heklenal nr. 3,5

STRIKKEFASTHET
42 m i ribbestrikk pa p nr. 2 ¥2=10 cm

Begynn a strikke i livet. Legg opp 312 (324) 348 (372) m pa p nr. 22, og strikk
vrangbord, 2 r, 2 vr hele omg rundt. Fortsett a strikke ribbestrikk til arbeidet maler 4
cm, og sett et merke. Dette skal danne lgpegang til strikken. Strikk videre 1
ribbestrikk, men sett en merketrad i hver side slik at det blir 156 (162) 174 (186) m pa
for- og bakstykket. Sett ogsa en merketrad midt foran og midt bak = 78 (81) 87 (93)
m pa hver del. Na skal buksen strikkes hgyere bak slik: Strikk til 12 m etter
merketraden midt bak, snu, 1gft av den fgrste m og stram traden litt slik at det ikke
dannes hull, strikk tilbake til merketraden og strikk 12 m over pa den andre siden, snu
og lgft av den fgrste m, strikk 35 m, snu, lgft av 1. m og strikk over 47 m. osv. til du
har strikket over 119 (119) 143 (143) m. Strikk na videre over alle m, samtidig som
det gkes 1 m i m pa hver side av merketraden midt bak, hver 6. omg, til sammen 9
(10) 10 (11) ganger pa hver side = 330 (344) 368 (394) m pa p. De nye m strikkes
naturlig med i ribbestrikken. Nar arbeidet maler 25 (26) 26 (27) cm fra merket i
midjen, gkes det 1 m pa hver side av merketraden midt foran og midt bak hver 2. omg
til det er gkt 10 (11) 11 (12) ganger = 370 (388) 412 (442) m pa p. Fordel maskene pa
to pinner 185 (194) 206 (221) m pa hver. Strikk sa hvert bein for seg.

Hgyre bein: Strikk vrangbord som tidligere, men fell 2 m pa innsiden av beinet hver
6. p til deter 116 (124) 140 (152) m pa p. Strikk til beinet maler 42 (43) 44 (45) cm.
Na skal det gkes til sleng og strikkes flettestrikk slik: Fortsett a strikke ribbestrikk,
men de 2 r m flettes hver 2. omg slik: Strikk 2 m pa p r pa baksiden av den fgrste m,
ikke flytt m over pa hgyre p. Strikk sa neste m r og flytt begge m over pa hgyre p. Pa
neste omg strikkes fletten r. Gjenta disse 2 omg. Vr-maskene strikkes fortsatt vr. Nar
det er strikket slik i 6 cm, gkes det 1 m i hvert 3. vrange felt =9 (10) 11 (12)
gkninger. Strikk 6 cm til og gk 1 hver 3. vrange felt, men ikke det samme feltet som
forrige gang =9 (10) 11 (12) gkte m pa omg. Strikk 6 cm til og gk i de resterende vr
feltene = 145 (155) 175 (190) m pa p. Strikk videre til full beinlengde — eller den
lengden du gnsker, og fell av.

Venstre bein: Strikkes som det hgyre.



Heklekant: Na skal det hekles kant nede pa buksene med heklenal nr. 3,5 og

Faerytale. Start ved a feste garnet i midten av en av de sma flettene med 1 Im og hekle
slik:

1. omg: * 4 Im, 1 kjm i neste lille flette *. Gjenta fra * — * ut omg. Avslutt med 1 kjm
il.lm.

2. omg: Hekle 1 kjm i hver av de 2 fgrste Im i 4-lm buen, * hekle 5 Im, 1 kjm rundt 4
Im-buen *. Gjenta fra * — * ut omg og avslutt med 1 kjm i 2. kjm pa omg. Klipp av
traden og fest godt.

MONTERING

Her kan du velge om du vil ha en strikk i livet eller bruke en tvunnet snor. Velger du
strikk, bretter du en kant mot vrangen og trer strikken i. Ellers kan du tvinne en snor
med 4 trader som legges dobbelt i tvinningen. Bruk en butt nal og sy snoren igjennom
buksen 4 cm fra kanten oppe. Sy opp og ned med traklesting i hver vrange ribbe i
strikkingen.



