
Sjal Og Pulsvarmere 

Et strikkemønster laga av Reidun Trønnes for Leine Merino 

 
Leine merino:  1-tråds 
Garnforbruk:  ca. 100 gram 
Pinner:   nr. 4 og 4 ½  
 

SJAL MED HOLKANT OG FRYNSER 

Legg opp 3 m. (spissen) på pinne nr. 4 ½ , strikk alle pinner 

rett. Før siste maska på alle omgangane, lagar du  eit kast (= 

holrad som du kan tre frynsene i). Auk på denne måten, strikk 

fram og attende i rillestrikk til det er ca. 200 m. på pinnen. 

Fell laust av etter den lengda du ynskjer. Lag frynser av  1-

trådsgarn ( lengde: 18 – 20 cm.) , tre ein tråd i kvart hol i 

kanten av sjalet. Vask sjalet lett i ull-vaskemiddel. 

 

PULSVARMERE MED HOLKANT OG SPISS 

Legg opp 3 m. (spissen oppå handa) på pinne nr. 4 ½. Strikk 

alle pinner rett (= rillestrikk). Auk på same måte som på 

sjalet ( holkant), til 43 m. Strikk til arbeidet er ca. 30 cm. 

Fell laust av, sy saman kanten ned til handleddet, der 

aukinga stoppa. Vask pulsvarmarane lett i ull-vaskemiddel.   

 
 
 
 

 

 


